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Mini-przewodnik ,,Podkarpackie wedrowki dla przedszkolakow” to ksigzeczka edukacyjna
skierowana do dzieci w wieku 3-6 lat, opisujgca 20 podkarpackich atrakcji kulturalnych,
przyrodniczych i historycznych, ciekawych dla rodzin z dzieémi.

Teksty sg wierszowane, pisane zywym jezykiem, przystosowanym do potrzeb miodszych
dzieci. Rymy i rytmy pomagajag maluchom lepiej zapamietywac to, o czym stysza. Kazdy opis
wzbogacony jest kolorowg ilustracja, pokazujacg opisywang atrakcje. Wierszyki majg dostarczac
informacji i zacheca¢ do odwiedzania tych miejsc.

Samo wydawnictwo przyjeto forme kwadratowej ksigzeczki z bezpiecznymi, zaokraglonymi
rogami o stosunkowo niewielkich wymiarach, aby mate dzieci mogty jg bez trudu utrzymac¢ w
rekach. Gruby, kartonowy papier pozwala zachowac jej trwatos¢, a uzyte do jej wyrobu surowce sg
nieszkodliwe nawet dla alergikéw.

Projekt wydania 700 egzemplarzy ksigzeczki jest dofinansowany ze $rodkéw Urzedu
Marszatkowskiego.

W zwigzku z bardzo duzym zainteresowaniem mini-przewodnikiem stowarzyszenie
przymierza sie do druku Il wydania. Bedzie ono dostepne m.in. w instytucjach opisanych
w ksigzeczce. Lista zostanie niebawem opublikowana.

Po zakoniczeniu tego projektu PSAR planuje kolejne dziatania w oparciu o atrakcje ujete w
»wedrowkach”. Zostanie zorganizowany przeglad artystyczny dla przedszkolakéw, podczas
ktorego dzieci bedg recytowad i utrwalaé w pamieci wiersze z ksigzeczki. Stowarzyszenie planuje
rowniez wydac gre planszowg dla najmtodszych.

Wiecej o projekcie: http://psar.pl/podkarpackie-wedrowki-dla-przedszkolakow/

Celem Stowarzyszenia jest propagowanie wsrdd rodzin aktywnego, zdrowego, sprzyjajgcego
rozwojowi trybu zycia. Szczegdlng uwage poswieca sie dzieciom, a konkretnie zwiekszaniu ich kompetencji
intelektualnych, emocjonalnych i spotecznych. Zarazem Stowarzyszenie dazy do szerokiego promowania
kulturalnych, oswiatowych, sportowych i przyrodniczych atrakcji Polski, a przede wszystkim rodzimego
wojewddztwa podkarpackiego.

Dziatalnos¢ PSAR opiera sie na trzech podstawowych filarach: wolontariackiej pracy jego cztonkéw,
funduszy pozyskanych w konkursach ogtaszanych przez jednostki administracji samorzgdowej oraz srodkéw
pozyskanych od sponsoréw z sektora prywatnego. Waznym elementem dziatalnosci jest tez wspdtpraca
z instytucjami kulturalnymi i oswiatowymi z terenu wojewddztwa.

Stowarzyszenie powstato w pazdzierniku 2015 r. Jeszcze w 2016 r. przeprowadzito lub rozpoczeto
realizacje 6 projektéw. Wiosng 2017 r. uzyskato dofinansowanie na 3 kolejne. Caty czas sie rozwija,
realizujgc coraz wieksze i ambitniejsze projekty. Cze$¢ z nich stanowi kontynuacje wczesniejszych
przedsiewzie¢, co pozwala znaczgco zwiekszac ich zasieg i trwatos¢é.

Nasze dotychczasowe projekty Stowarzyszenia wzbudzity duze zainteresowanie i uzyskaty wysokie
oceny ze strony wszystkich, ktdrzy mieli z nimi stycznosé: beneficjentdw, czytelnikdw, instytucji kulturalnych
i oSwiatowych, mediow oraz partneréw z sektoréw prywatnego i publicznego (w tym gmin).
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Nasze pozostate projekty:

»Rzeszowskie spacery dla przedszkolakéw”
(marzec-sierpien 2016 r.)

To oryginalne dzieto stale zyskuje uznanie
tych, ktérzy majg z nim kontakt. Pierwsze
wydanie mini-przewodnika w liczbie 600
egzemplarzy powstato dzieki wsparciu
finansowemu Gminy Miasto Rzeszéw.
Drugie wydanie tej publikacji jest
odpowiedzig na bardzo duze
zainteresowanie ksigzeczky. ,Rzeszowskie
spacery” nadal cieszg sie popularnoscig
taczna liczba unikatowych oséb, ktore
wyswietlity informacje o wydarzeniu na
Facebooku to 31 tys. oséb, w tym 370
aktywnych uzytkownikéw. O ksigzeczce
ukazaty sie 23 publikacje w mediach, na
stronach internetowych, a takze w radiu.

Gra pamieciowa ,, Rzeszowskie spacery”
(pazdziernik-grudzien 2016 r)

Gra na komaérke ,,Rzeszowskie spacery”
(styczen - luty 2017 r.)

Gre wydaliSmy takie w wersji na komobrke,
a plakaty informujace o niej rozwieszone zostaty
przez wolontariuszy w poczekalniach dwudziestu
rzeszowskich przychodni. Gra dostepna jest dla

wszystkich pod adresem: http://psar.pl/gra

Rzeszéw, 01.09.2017

Rzeszowskie
spacery dla
przedszkolakow

Gra powstata z inicjatywy naszego
stowarzyszenia, a jej celem jest nie tylko
rozwijanie pamieci, ale przede wszystkim
rozbudzenie checi do poznawania pokazanych
w grze atrakcji. Wydanie gry byto mozliwe dzieki
sponsorom: Plaza Rzeszéw — Sponsor Gtowny,
Fibrain Polska, PKO Bank Polski, Rzeszow -
stolica innowacji. Informacje o grze ukazaty sie
m.in. w Telewizji Rzeszow, Radiu Rzeszéw,
Radiu Eska, a takie w regionalnych gazetach
codziennych.

Weidz na
www.psar.pl/gra
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Rzeszowski Klub Rodzinny

Rzeszéw, 01.09.2017

To kolejny projekt realizowany przez cztonkéw
stowarzyszenia. Bezptatne spotkania
w ramach klubu sg dostepne dla wszystkich
chetnych rodzin i odbywajg sie co niedziele
w godzinach 15.00-18.00 w okresie jesienno-
zimowym w Rzeszowskim Inkubatorze Kultury.

»Poznaje moje miasto” — spotkania w rzeszowskich Przedszkolach Publicznych

(kwiecien-maj 2017 r.)

Stowarzyszenie zorganizowato takze spotkania w przedszkolach, podczas ktérych wolontariusze czytali
,Rzeszowskie spacery dla przedszkolakdw”, prowadzili zabawy i quizy. W czasie trwania projektu
odwiedzilismy 26 przedszkoli, w ktérych o rzeszowskich atrakcjach ustyszato blisko 1000 najmtodszych
mieszkancéw miasta. Projekt ten spotkat sie z bardzo pozytywnym odzewem. Zaréwno dzieci jak i
wychowawcy przystapili do niego z ciekawoscig i duzym zaangazowaniem.

Rzeszowskie spacery — przeglad artystyczny
(styczen-marzec 2017)

Woystgpienie grup z siedmiu rzeszowskich przedszkoli
publicznych, w ktérym okoto 200 przedszkolakéw
recytowato wierszyki ,Rzeszowskich spaceréow” to
pierwsze z cyklu wydarzenie zorganizowane przez
PSAR pod patronatem Prezydenta Miasta Rzeszowa.
Udziat w przegladzie artystycznym to okazja do
oswojenia maluchow z wystgpieniami publicznymi,
a takze do utrwalenia w ich pamieci informacji
o zawartych w ksigzeczce rzeszowskich atrakcjach.
Zorganizowanie eventu mozliwe byto dzieki
sponsorom, wsréd ktérych byli m.in. CH Plaza
Rzeszéw, Fibrain, PKOBP, Hurtownia Misiek, Estetika,
Rena.
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Impreza cieszyta sie duzym zainteresowaniem
nie tylko przedszkoli oraz rodzicow dzieci
biorgcych w niej udziat. Po wydarzeniu zgtosity
sie do nas inne przedszkola, z prosba
o wigczenie ich w kolejne edycje ,,Przegladow”.
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Lot z przesztosci” -

Ksigzeczka, dofinansowana przez Gmine Miasto Rzeszow, w ktorej bohater, 10-letni chtopiec, znajduje
wehikut czasu i dzieki niemu rusza w przesztos¢. Odwiedzajgc Rzeszéw z czasdw dziecinstwa swoich
rodzicow, dziadkéw, pradziadkéw, poznaje historie rozwoju przemystu w Rzeszowie — od powstania
Centralnego Okregu Przemystowego tuz przed Il Wojna Swiatowg az po czasy wspdfczesne.

LoT
Z PRZESZLOSCI

O pewnej rzeszowskiej historii

Dofinansowano z budzetu Gminy Miasto Rzeszow
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»Miasto Skarbow” - AKTUALNIE REALIZOWANY

To gra planszowa, ktérej celem, oprdcz rozrywki, jest zachecenie rodzin do wspdlnego spedzania czasu,
edukacja oraz promocja miasta Rzeszowa. Akcesoria wykorzystywane w grze to m.in. kafelki

prezentujace 100 rzeszowskich atrakcji (miejsc i wydarzen) oraz znanych oséb zwigzanych z historig i
kulturg miasta.

Gre w liczbie 400 egzemplarzy dofinansowano z Gminy Miasto RzeszOw. Zostanie ona wydrukowana,
a catosé bedzie rozdysponowana nieodpfatnie miedzy rézne instytucje i organizacje, w celu dalszego
ich rozpowszechniania miedzy odbiorcéw ostatecznych.

W zwigzku z bardzo duzym zainteresowaniem grg, po zakonczeniu projektu planowany jest jej dodruk
w liczbie minimum 1000 egzemplarzy.




